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                                          「『ババ抜
ぬ

き』」しませんか」 

                                                             ちいろば会理事
か い り じ

  木
き

ノ
の

脇
わき

 悦郎
えつろう

 

     新年
しんねん

早々
そうそう

に変
へん

な題
だい

と思
おも

われたでしょう？ 何
なん

の話
はなし

かというと、トランプの話
はなし

です。トランプのゲームの中
なか

で、 

ジョーカー〔ババ〕はとても強
つよ

いカードですね。ゲームの規則
き そ く

を超
こ

えた働
はたら

きをします。いわば独裁者
どくさいしゃ

のように、 

自分
じ ぶ ん

の好
す

きなように動
うご

くことができるのですね。他
ほか

のカードが規則
き そ く

通
どお

りに動
うご

いてゲームを有利
ゆ う り

に進
すす

め、勝利
し ょ う り

 

を得
え

そうになった所
ところ

で突然
とつぜん

ジョーカーが出
で

てくると状況
じょうきょう

が一変
いっぺん

してしまいます。このようにババというカード 

は他
ほか

のどのカードにもない力
ちから

を持
も

っています。ですから、カードが配
くば

られてくる時
とき

にババが入
はい

っていると「しめ 

しめ。これでこのゲームは僕
ぼく

の勝
か

ちだ」と喜
よろこ

んだりするのですよ。ところが、ババが来
き

て「しまった、困
こま

ったな」 

と思
おも

うゲームがありますね。ご存知
ぞ ん じ

の「ババ抜
ぬ

き」です。 

誰
だれ

かに早
はや

く引
ひ

かせてしまいたい、早
はや

く自分
じ ぶ ん

の手元
て も と

からなくなればいいと思
おも

います。私
わたし

たちの日常
にちじょう

生活
せいかつ

の中
なか

 

でも、このゲームのようなことがありますね。そう、アメリカのトランプさんです。困
こま

ったことに、世界中
せかいじゅう

の国々
くにぐに

 

にトランプさんと似
に

たような指導者
し ど う し ゃ

が増
ふ

えました。 

 四年前
よんねんまえ

の選挙
せんきょ

で、トランプさんがアメリカの大統領
だいとうりょう

に選
えら

ばれました。大統領
だいとうりょう

には大
おお

きな力
ちから

が与
あた

えられてい 

ます。それこそトランプゲームのジョーカーのような力
ちから

です。この大統領
だいとうりょう

はそれまでの政府
せ い ふ

が進
すす

めてきたこと 

で自分
じ ぶ ん

の気
き

に入
い

らないことを徹底的
てっていてき

に否定
ひ て い

し、国際的
こくさいてき

な約束事
やくそ くごと

も無
な

かったかのように振
ふ

る舞
ま

い始
はじ

めたの 

でした。「何
なに

よりもアメリカの利益
り え き

が第一
だいいち

、アメリカの得
と く

にならないことはしない」と公言
こうげん

して、環境
かんきょう

問題
もんだい

、核
かく

 

軍縮
ぐんしゅく

問題
もんだい

、移民
い み ん

の問題
もんだい

、様々
さまざま

な差別
さ べ つ

の問題
もんだい

を良
よ

い方向
ほうこう

に前進
ぜんしん

させるのではなく、むしろ後退
こうたい

させてしまい 

ました。しかし、アメリカのトランプ支持者
し じ し ゃ

たちは熱狂的
ねっきょうてき

になって彼
かれ

を英雄
えいゆう

のように扱
あつか

い、「アメリカを再
ふたた

び 

偉大
い だ い

な国
くに

に！」と叫
さけ

んで回
まわ

っていました。疑問
ぎ も ん

を持
も

った普通
ふ つ う

の良識的
りょうしきてき

な人々
ひとびと

との間
あいだ

で大
おお

きな分裂
ぶんれつ

と衝突
しょうとつ

が 

起
お

こるようになったのです。こうして、任期
に ん き

の四年
よんねん

が過
す

ぎ選挙
せんきょ

が行
おこな

われました。たいていの場合
ば あ い

、次
つぎ

の二期
に き

 

目
め

も同
おな

じ人物
じんぶつ

が選
えら

ばれてきたのですが、今回
こんかい

の選挙
せんきょ

ではトランプさんではなく対立
たいりつ

候補
こ う ほ

のバイデンさんが 

当選
とうせん

しました。 

           ところが、次
つぎ

の大統領
だいとうりょう

に引
ひ

き継
つ

ぎをしなければならない時
とき

になっても、トランプさんはこの選挙
せんきょ

で本当
ほんとう

は 

自分
じ ぶ ん

が勝
か

ったのであり、バイデンが当選
とうせん

したのは選挙
せんきょ

が不正
ふ せ い

だったと言
い

い張
は

ったのです。その証拠
し ょ う こ

は何
なに

も 

示
しめ

していません。議員
ぎ い ん

たちの一部
い ち ぶ

の人
ひと

や熱烈
ねつれつ

な支持者
し じ し ゃ

たちの中
なか

にもそれを信
しん

じる人
ひと

たちが多
おお

くいました。 

その結果
け っ か

、とうとうその人
ひと

たちが国会
こっかい

議事堂
ぎ じ ど う

になだれ込
こ

むという事件
じ け ん

になったのです。その直前
ちょくぜん

に、トラン 

プさんが「みんなで国会
こっかい

議事堂
ぎ じ ど う

に行
い

き、この選挙
せんきょ

結果
け っ か

に抗議
こ う ぎ

しよう」と訴
うった

えたというのです。一方
いっぽう

で自分
じ ぶ ん

は 

ジョーカーのような力
ちから

があると思
おも

い、それを利用
り よ う

しながらそれが通用
つうよう

しなくなりそうになるとなりふり構
かま

わず 

なんでもしようとする。それがババの力
ちから

です。トランプさんと仲良
な か よ

しだった日本
に ほ ん

の総理
そ う り

大臣
だいじん

も、その後
あと

を引
ひ

き 

継
つ

いだ人
ひと

もなんだか似
に

たようなことをしているようです。 

           今年
こ と し

は私
わたし

たちの国
くに

の将来
しょうらい

にとってとても大事
だ い じ

な選挙
せんきょ

がある年
とし

です。そろそろ困
こま

ったジョーカーには退散
たいさん

 

してもらいたいものです。ババ抜
ぬ

きをする時期
じ き

かもしれませんね。 
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 こころが動
うご

く 

ちいろば会
かい

事務
じ む

長
ちょう

 和田
わ だ

 泰子
や す こ

 

 

    新
あたら

しい年
とし

を迎
むか

えても、新型
しんがた

コロナウィルスの猛威
も う い

が終 息
しゅうそく

する気配
け は い

が感
かん

じられない不安
ふ あ ん

な日々
ひ び

が続
つづ

いて 

   います。 

昨年
さくねん

は、ちいろば園
えん

も恒例
こうれい

の行事
ぎょうじ

を開催
かいさい

することができずに利用者
り よ う し ゃ

のみなさんには変化
へ ん か

の多
おお

い 1年
ねん

とな 

   りました。しかし、利用者
り よ う し ゃ

のみなさんが楽
たの

しめるおまつりやハイキング、クリスマスパーティー等
など

、ちい 

ろば園
えん

が目 標
もくひょう

にしている『利用者
り よ う し ゃ

主体
しゅたい

』を軸
じく

にした取
と

り組
く

みが少
すこ

しずつ 形
かたち

になったようにも思
おも

います。 

また、他
た

事業所
じぎょうしょ

との交 流
こうりゅう

やパンジーメディアの取材
しゅざい

を受
う

けたりと外部
が い ぶ

との活動
かつどう

も可能
か の う

な限
かぎ

り 行
おこな

い、その 

中
なか

で 私
わたし

の 心
こころ

が大
おお

きく動
うご

いた出来
で き

事
ごと

がありました。それはパンジーメディアの上映会
じょうえいかい

と取材
しゅざい

でのことです。

(詳 細
しょうさい

はちいろばだより 237号
ごう

で紹 介
しょうかい

) 

パンジーのみなさんが来園
らいえん

された時
とき

、 私
わたし

がちいろば園
えん

に 入
にゅう

職
しょく

して少
すこ

ししてから知
し

り合
あ

った生田
い く た

進
すすむ

さ 

   んと再会
さいかい

しました。生田
い く た

さんはパンジーの当事者
と う じ し ゃ

活動
かつどう

で活躍
かつやく

されていて、ピープルファースト大会
たいかい

やその 

他
ほか

いろんな集 会
しゅうかい

でお会
あ

いすると「ちいろばの和田
わ だ

さんや」といつも笑顔
え が お

で声
こえ

をかけてくれる優
やさ

しいおじさ 

んです。最近
さいきん

ではあまり外部
が い ぶ

の利用者
り よ う し ゃ

さんとお会
あ

いする機会
き か い

が少
すく

ない 私
わたし

にとって、生田
い く た

さんから「和田
わ だ

さ 

んや、久
ひさ

しぶりやな。俺
おれ

も古
ふる

いけどあんたも古
ふる

いな。」といつもの笑顔
え が お

で声
こえ

をかけられると何
なん

とも言
い

えない 

温
あたた

かい気持
き も

ちになりました。そして、盛
も

り上
あ

がる会話
か い わ

の中
なか

で長年
ながねん

パンジーの職 員
しょくいん

として頑張
が ん ば

っておられ 

た方
かた

が退 職
たいしょく

したという 私
わたし

にとって衝撃的
しょうげきてき

な事実
じ じ つ

を聞
き

きました。その方
かた

は、1998年
ねん

にピープルファースト 

奈良
な ら

大会
たいかい

を開催
かいさい

するための実行
じっこう

委員会
い い ん か い

等
とう

で右
みぎ

も 左
ひだり

も分
わ

からない奈良
な ら

の当事者
と う じ し ゃ

や支援者
し え ん し ゃ

を近
ちか

くで支
ささ

えてくだ 

さり、その後
ご

も 私
わたし

が書
か

いたちいろばだよりの記事
き じ

を読
よ

んでは共 感
きょうかん

してくださっていたので、退 職
たいしょく

したと 

聞
き

いたときは「えっ！嘘
うそ

やん、本当
ほんとう

に？」と何度
な ん ど

も聞
き

き返
かえ

して生田
い く た

さんを困
こま

らせていました。その方
かた

がパ 

ンジーを退 職
たいしょく

するということが 全
まった

く想像
そうぞう

できなかったので、ショックで 暫
しばら

くは気持
き も

ちの整理
せ い り

ができない 

状 態
じょうたい

でした。 

また、パンジーメディアの取材
しゅざい

に同行
どうこう

して理事長
り じ ち ょ う

の林 淑
はやしよし

美
み

さんが来
らい

園
えん

されたことも 私
わたし

にとって大
おお

きな 

   出来事
で き ご と

でした。 林
はやし

さんもピープルファースト奈良
な ら

大会
たいかい

では精神的
せいしんてき

に大
おお

きな支
ささ

えとなり、ちいろば園
えん

が法
ほう

 

人化
じ ん か

する時
とき

にも様々
さまざま

な情 報
じょうほう

を提
てい

供
きょう

していただいたりと大変
たいへん

お世話
せ わ

になりました。 

ちいろば園
えん

は、法人化
ほ う じ ん か

する前
まえ

からパンジーの取
と

り組
く

みを目 標
もくひょう

にしていたので、 林
はやし

さんが法人化
ほ う じ ん か

してから 

のちいろば園
えん

に来
らい

園
えん

されるというだけでソワソワし、活動
かつどう

を直 接
ちょくせつ

見
み

ていただくことに不安
ふ あ ん

もありました。 

しかし、取材
しゅざい

を終
お

えて、ちいろば園
えん

の作業
さぎょう

活動
かつどう

を評価
ひょうか

してもらえたことがとても嬉
うれ

しく、自分
じ ぶ ん

たちが目 標
もくひょう

 

としている組織
そ し き

の方々
かたがた

から評価
ひょうか

を受
う

けることができたことに 心
こころ

の中
なか

で「よしっ！」と 呟
つぶや

き小
ちい

さくガッツ 

ポーズをしていました。 

パンジーメディアの取材
しゅざい

を通
とお

して感
かん

じた“こころ”の動
うご

きは 私
わたし

の 力
ちから

になります。 

今後
こ ん ご

もパンジーの後
うし

ろ 姿
すがた

を追
お

い続
つづ

けながら、ちいろば園
えん

らしい活動
かつどう

を継続
けいぞく

していきたいと思
おも

います。 
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                    みんなが主役
しゅやく

のクリスマス会
かい

 

                               ちいろば園
えん

職 員
しょくいん

 新宮
しんぐう

 由士
ゆ う じ

 

12月
がつ

に入
はい

り皆
みな

さんクリスマス会
かい

を待
ま

ち遠
どお

しい様子
よ う す

。ただ、中
なか

にはその楽
たの

しみな 

クリスマス会
かい

がいつ 行
おこな

われるのかなかなかわかりにくい人
ひと

もいます。 

そのような人
ひと

のためアドベントカレンダーが作成
さくせい

されました。1日
にち

すぎるごとに 

シールを貼
は

りクリスマス会
かい

の日
ひ

が目
め

でみて確認
かくにん

できるカレンダーです。 

対 象
たいしょう

の人
ひと

だけでなくこのカレンダーを通
とお

して 話
はなし

が盛
も

り上
あ

がることも多
おお

く 

色
いろ

んな人
ひと

から好 評
こうひょう

だったと感
かん

じます。 

 

 

礼拝
れいはい

では、聖書
せいしょ

朗読者
ろうどくしゃ

の中
なか

には言葉
こ と ば

が聞
き

き取
と

りづらい人
ひと

もいました。 

自分
じ ぶ ん

の言葉
こ と ば

が上手
う ま

く伝
つた

わるようパソコンの音声
おんせい

読
よ

み上
あ

げとプロジェク  

ターで文字
も じ

を映
うつ

し、みんなにわかるように工夫
く ふ う

がなされていました。 

 

 

 

 

 

 

 

ゲーム「クイズ このあじなあに」では昨年
さくねん

、目隠
め か く

しをして何
なに

を食
た

べたのか当
あ

てるというという 

ルールでしたが、目隠
め か く

しをすることで不安
ふ あ ん

になる人
ひと

や意味
い み

が十 分
じゅうぶん

理解
り か い

できず目隠
め か く

しを取
と

ってしまう 

人
ひと

がいたり進行
しんこう

もスムーズにできないことがありました。今回
こんかい

、その反省点
はんせいてん

も踏
ふま

まえワンタンの皮
かわ

で 

食
た

べ物
もの

を包
つつ

み何
なに

を食
た

べたか当
あ

てるという改善
かいぜん

もされ、よりゲームが楽
たの

しまれる工夫
く ふ う

がありました。 

どれもが利用者
り よ う し ゃ

の皆
みな

さんが主体的
しゅたいてき

に取
と

り組
く

めるための合理的
ご う り て き

配慮
はいりょ

であると感
かん

じます。 

司会
し か い

進行
しんこう

も含
ふく

め、礼拝
れいはい

、パーティーの内容
ないよう

どれも利用者
り よ う し ゃ

の皆
みな

さんが中 心
ちゅうしん

に進
すす

んでいきました。 

支援者
し え ん し ゃ

はあくまでサポートに徹
てっ

してきました。支援者
し え ん し ゃ

がマイクを持
も

って話
はな

す場面
ば め ん

は無
な

かったのではな 

いかと思
おも

います。台本
だいほん

では書
か

かれていないアドリブもたくさん飛
と

び交
か

いクリスマス会
かい

を盛
も

り上
あ

げる 

場面
ば め ん

や一人
ひ と り

ひとりが役割
やくわり

をもち行事
ぎょうじ

に参加
さ ん か

できている場面
ば め ん

をみると、みんなが主役
しゅやく

のちいろば園
えん

が 少
すこし

 

しずつ 形
かたち

になってきたのではないかと思
おも

います。 
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     11月
がつ

14日
にち

（土
ど

） 避難
ひ な ん

訓練
くんれん

を実施
じ っ し

しました。 

― にぬふぁ星
ぶし

、日之出
ひ の で

荘
そう

、エンゼルハウス、ユイマール ― 

 

 

エンゼルハウスでは、am10:00（地震
じ し ん

発生
はっせい

時間
じ か ん

） 

に近
ちか

くの公園
こうえん

に避難
ひ な ん

し、城山
しろやま

自治
じ ち

会館
かいかん

まで行
い

きました。 

今回
こんかい

は、3回目
か い め

の避難
ひ な ん

訓練
くんれん

でしたが去年
きょねん

よりも早
はや

く避難
ひ な ん

する 

ことができました。自治
じ ち

会館
かいかん

に着
つ

いた時
とき

、同行
どうこう

した職 員
しょくいん

は、 

避難
ひ な ん

袋
ぶくろ

を持
も

ち出
だ

すことを忘
わす

れていたことに気
き

づきました。 

その時
とき

、ひとりの利用者
り よ う し ゃ

さんの背中
せ な か

に避難
ひ な ん

袋
ぶくろ

が背負
せ お

われて 

いるのが目
め

にはいり、おもわずかけよって「ありがとう！」と     エンゼルハウス 

声
こえ

をかけたそうです。 

城山
しろやま

台
だい

に転
てん

居
きょ

して、避難
ひ な ん

訓練
くんれん

をくりかえすなかで避難
ひ な ん

袋
ぶくろ

の持ち出
も だ

しが自然
し ぜ ん

にできたことは、毎年
まいとし

取
と

 

   り組
く

んできた成果
せ い か

だと思
おも

いました。去年
きょねん

は、自治会
じ ち か い

の避難
ひ な ん

訓練
くんれん

に利用者
り よ う し ゃ

さんと一緒
いっしょ

に参加
さ ん か

しました。 

エンゼルハウスの存在
そんざい

を知
し

ってもらえ、近隣
きんりん

の人々
ひとびと

とのふれあいがあり、 関
かかわ

りが深
ふか

まったことがう 

れしかったです。 

地域
ち い き

で暮
く

らすようになったと言
い

っても そこに溶
と

け込
こ

こんだ生活
せいかつ

をす
を

るのは、なかなかむずかしい 

です。そのためには支援者
し え ん し ゃ

が町内会
ちょうないかい

やご近所
きんじょ

との
と

関係
かんけい

をきづいていくことが大切
たいせつ

になります。 

さまざまな経験
けいけん

が不足
ふ そ く

している事
こと

が多
おお

い利用者
り よ う し ゃ

さんにとっては、これまで経験
けいけん

したこと
た こ

のない事
こと

を 

いくら言葉
こ と ば

で説明
せつめい

してもなかなかうけとめてもらえません。 

今回
こんかい

の避難
ひ な ん

訓練
くんれん

のようにくりかえし 行
おこな

うことで 利用者
り よ う し ゃ

さんが
さ

災害
さいがい

時
じ

の行動
こうどう

を少
すこ

しずつ理解
り か い

でき 

るように支援
し え ん

し、
し

これからも地域
ち い き

での暮
く

らしをささえていきたいと思
おも

います。     文責
ぶんせき

：窪
くぼ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        にぬふぁ星
ぶし

                     日之出
ひ の で

荘
そう
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コロナ禍
か

における予定
よ て い

の変更
へんこう

 

ちいろば園
えん

職 員
しょくいん

 玉野
た ま の

 康
こう

二郎
じ ろ う

 

 

新年
しんねん

あけましておめでとうございます。 

      ちいろば会
かい

に 入
にゅう

職
しょく

してから、気
き

が付
つ

けば 1年
ねん

少
すこ

しが経過
け い か

しました。月並
つ き な

みな言葉
こ と ば

ですが、あっ 

という間
ま

の 1年
ねん

あまりでした。 

        昨年
さくねん

を振
ふ

り返
かえ

ると、やはりコロナウィルス感染
かんせん

予防
よ ぼ う

に追
お

われたことが一番
いちばん

印 象
いんしょう

に残
のこ

っていま 

す。予定
よ て い

していた行事
ぎょうじ

が次々
つぎつぎ

と中止
ちゅうし

になり、残念
ざんねん

な思
おも

いを利用者
り よ う し ゃ

さんに強
し

いたことと思
おも

います。 

また同時
ど う じ

に、予定
よ て い

の変更
へんこう

を上手
う ま

く伝
つた

えきれず、混乱
こんらん

させてしまったこともありました。 

8月
がつ

20日
か

の、作業
さぎょう

開始
か い し

まもなくの出来事
で き ご と

でした。 私
わたし

が担当
たんとう

させていただいている軽作業
けいさぎょう

2階
かい

 

の作業室
さぎょうしつ

にて、ファイルに閉
と

じてある、ちいろば園
えん

の年間
ねんかん

予定表
よていひょう

を見
み

ていた O さん。 私
わたし

の 

方
ほう

へ近
ちか

づいてきて、年間
ねんかん

予定表
よていひょう

の「9月
がつ

3日
か

」を指差
ゆ び さ

し、「ちいろばりょこう いく」と 私
わたし

に 

話
はな

しかけてきました。「9月
がつ

３日
か

」はちいろば旅行
りょこう

に行
い

く“予定
よ て い

だった日
ひ

”ですが、コロナ禍
か

で 

中止
ちゅうし

が決
き

まっていました。 私
わたし

は、O さんに「今年
こ と し

の旅行
りょこう

は中止
ちゅうし

です」と言
い

ったのですが、 

O さんは「りょこう いく」と譲
ゆず

りません。 

「りょこう いく！！！」と連呼
れ ん こ

しだした O さんの語気
ご き

は次第
し だ い

に強
つよ

くなり、その声
こえ

は園内中
えんないじゅう

に 

響
ひび

き渡
わた

るほどでした。 額
ひたい

からは汗
あせ

があふれて、困惑
こんわく

した 表 情
ひょうじょう

と、怒
おこ

ったような 表 情
ひょうじょう

が交互
こ う ご

 

に 現
あらわ

れているのが読
よ

み取
と

れました。 

私
わたし

は、旅行
りょこう

の中止
ちゅうし

の件
けん

を O さんに伝
つた

えたと思
おも

っていたのですが、理解
り か い

できるよう伝
つた

えていな 

かったことを、その時
とき

、痛感
つうかん

しました。 

結 局
けっきょく

、声
こえ

を聞
き

いた施設
し せ つ

長
ちょう

と主任
しゅにん

が O さんに 話
はなし

をしてくれ、O さんに理解
り か い

、納得
なっとく

してもらい 

ました。予定
よ て い

の変更
へんこう

が O さんに伝
つた

わるよう工夫
く ふ う

して支援
し え ん

しなかった事
こと

を今
いま

も悔
く

いていますし、 

申
もう

し訳
わけ

ないことをしたと思
おも

っています。 

この出来事
で き ご と

から、予定
よ て い

の変更
へんこう

があった時
とき

は、一人一人
ひ と り ひ と り

の 

障 害
しょうがい

特性
とくせい

を十 分
じゅうぶん

考慮
こうりょ

し説明
せつめい

を 行
おこな

うこと、かつ個別
こ べ つ

に 

説明
せつめい

が必要
ひつよう

な場合
ば あ い

は、視覚
し か く

情 報
じょうほう

ツール等
とう

を用意
よ う い

した上
うえ

で 

理解
り か い

して 頂
いただ

くよう細心
さいしん

の注意
ちゅうい

を払
はら

うことを学
まな

びました。 

また、実践
じっせん

するよう努
つと

めています。 

そのかいあってか、以後
い ご

、担当
たんとう

グループの皆
みな

さんにおか 

れまして、コロナ禍
か

での行事
ぎょうじ

の変更
へんこう

等
とう

に落
お

ち着
つ

いて対応
たいおう

 

して 頂
いただ

いていると思
おも

います。勿論
もちろん

O さんもです。 

予定
よ て い

の変更
へんこう

が苦手
に が て

な利用者
り よ う し ゃ

さんは沢山
たくさん

いらっしゃると 

思
おも

います。 

願
ねが

わくは、予定
よ て い

の変更
へんこう

は無
な

いほうがよいのですが、 

コロナ禍
か

で、やむを得
え

ない 状 況
じょうきょう

だとも思
おも

います。 

いち早
はや

いコロナウィルスの終 息
しゅうそく

を願
ねが

うばかりです。 
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日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 1 2

5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9

12 13 14 15 16 17 18 10 11 12 13 14 15 16

19 20 21 22 23 24 25 17 18 19 20 21 22 23

26 27 28 29 30 24 25 26 27 28 29 30

31

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4

7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11

14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18

21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25

28 29 30 26 27 28 29 30 31

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 1 2 3 4 5

2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12

9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19

16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26

23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30 29

30 31

※ころなういるすが　はやっているので、
ちいろばりょこう、ちいろばまつりは
ちゅうししました。
（ありません）

10日流しそうめん

13～16日夏季休業

14日　ころなに　まけるな！おまつりだ！

８月 ９月

６月 ７月

30

２０２０年度
ねんど

ちいろば会
かい

ちいろば園
えん

稼働
かどう

予定
よてい

表
ひょう

2020年

４月 ５月

※あたらしく、　へんこうしたもの
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    利用者
り よ う し ゃ

主体
しゅたい

の事業所
じぎょうしょ

を実現
じつげん

するために 

                                     

ちいろば園
えん

職 員
しょくいん

 阪本
さかもと

 大和
や ま と

 

 

201９年度
ね ん ど

ちいろば会
かい

の年間
ねんかん

目 標
もくひょう

は、「利用者
り よ う し ゃ

主体
しゅたい

の事業所
じぎょうしょ

をめざす」でした。それをきっかけに 

障 害
しょうがい

当事者
と う じ し ゃ

の会
かい

「ちいろば園
えん

みんなの会
かい

」（以下
い か

みんなの会
かい

）が発足
ほっそく

されました。会 長
かいちょう

など計
けい

7名
めい

の役
やく

 

員
いん

を選 出
せんしゅつ

して、ちいろば園
えん

の利用者
り よ う し ゃ

みんなが主役
しゅやく

になる事
こと

を目指
め ざ

し、みんなの代 表
だいひょう

として日々
ひ び

活動
かつどう

を 

しています。 

主
おも

な活動
かつどう

は、毎 週
まいしゅう

行
おこな

われる定例会
ていれいかい

、合同
ごうどう

終 礼
しゅうれい

の進行
しんこう

、職 員
しょくいん

面談
めんだん

、行事
ぎょうじ

の企画
き か く

、提案
ていあん

などです。 

私
わたし

は、今年度
こ ん ね ん ど

4月
がつ

からみんなの会
かい

の活動
かつどう

に参加
さ ん か

することになりました。初
はじ

めて定例会
ていれいかい

に参加
さ ん か

した時
とき

、 

衝 撃
しょうげき

を受
う

けたことを今
いま

でも覚
おぼ

えています。当事者
と う じ し ゃ

の方
かた

同士
ど う し

で意見
い け ん

を出
だ

し合
あ

い、時
とき

には 協 力
きょうりょく

し合
あ

って話
はな

 

し合
あ

いが進
すす

んでいきます。普段
ふ だ ん

の作業
さぎょう

活動
かつどう

では感
かん

じることのできない空気感
く う き か ん

と緊張感
きんちょうかん

に圧倒
あっとう

されました。 

これが本当
ほんとう

のちいろば会
かい

が目指
め ざ

す当事者
と う じ し ゃ

主体
しゅたい

の活動
かつどう

なんだと感
かん

じると同時
ど う じ

に、普段
ふ だ ん

の作業
さぎょう

活動
かつどう

が、職 員
しょくいん

 

が指示
し じ

をだし、職 員
しょくいん

だけで物事
ものごと

を決
き

める職 員
しょくいん

主体
しゅたい

の活動
かつどう

になってしまっていることを痛感
つうかん

させられま 

した。 

みんなの会
かい

の活動
かつどう

によって、利用者
り よ う し ゃ

のみなさんに変
か

わってきたことがたくさんあると思
おも

います。先日
せんじつ

 

行
おこな

われたクリスマス礼拝
れいはい

・パーティーの出来事
で き ご と

ですが、礼拝
れいはい

の司会
し か い

に決
き

まった会 長
かいちょう

T さんが翌日
よくじつ

、自分
じ ぶ ん

 

で 考
かんが

えたセリフを紙
かみ

に書いて
か

見
み

せてくれました。その後
ご

も毎日
まいにち

のように、自主的
じ し ゅ て き

にセリフを練 習
れんしゅう

してい 

る 姿
すがた

はとても 輝
かがや

いていたように思
おも

います。パーティーの前日
ぜんじつ

、T さんに「セリフを置
お

いて帰
かえ

るが、なく 

なると不安
ふ あ ん

だから一晩
ひとばん

中
じゅう

見守
み ま も

ってくれ」と言
い

われました。T さんからは不安
ふ あ ん

よりも自分
じ ぶ ん

が頑張
が ん ば

ってきたん 

だ、主役
しゅやく

になるんだ。という自信
じ し ん

や責任感
せきにんかん

のようなものを感
かん

じました。ちいろば園
えん

全体
ぜんたい

を通
とお

しても、自分
じ ぶ ん

 

たちの役割
やくわり

に主体的
しゅたいてき

に取
と

り組
く

む 姿
すがた

がありました。これまでの行事
ぎょうじ

は職 員
しょくいん

が主体
しゅたい

で、利用者
り よ う し ゃ

は受
う

け身
み

とい 

うイメージがあったのですが、利用者
り よ う し ゃ

自身
じ し ん

が、「自分
じ ぶ ん

たちが主役
しゅやく

だ」という気持
き も

ちが強
つよ

くなっているよう 

に感
かん

じました。 

また、今年度
こ ん ね ん ど

は 私
わたし

自身
じ し ん

、利用者
り よ う し ゃ

から指摘
し て き

をされることが増
ふ

えました。「もっとたくさん作業
さぎょう

をさせてく 

   ださい。」「もっとわかりやすく説明
せつめい

してください。」など耳
みみ

が痛
いた

くなるような事
こと

も言
い

われることがありま 

す。これまで職 員
しょくいん

に対して
たい

は意見
い け ん

をしてはいけない。とか職 員
しょくいん

が偉
えら

いんだ。みたいな空気感
く う き か ん

があったと 

思
おも

いますし、まだまだ思
おも

ったことを職 員
しょくいん

には言
い

えない利用者
り よ う し ゃ

の方
かた

もたくさんいると思
おも

います。それでも、 

みんなの会
かい

の役員
やくいん

が全体
ぜんたい

の場
ば

で職 員
しょくいん

に対
たい

してきびしい意見
い け ん

をすることが増
ふ

えてきたことで、職 員
しょくいん

は偉
えら

い 

存在
そんざい

でもないし、利用者
り よ う し ゃ

のみなさんがもっと意見
い け ん

していいんだと、思
おも

えるようになってきているのでは 

ないでしょうか。 

私
わたし

自身
じ し ん

はみんなの会
かい

という当事者
と う じ し ゃ

主体
しゅたい

の活動
かつどう

にかかわらせ 頂
いただ

くことで、どうすれば一人
ひ と り

ひとりが活躍
かつやく

 

できるのか、当事者
と う じ し ゃ

主体
しゅたい

の活動
かつどう

になるにはどんな支援
し え ん

ができるのかという 考
かんが

えのもと日々
ひ び

の作業
さぎょう

活動
かつどう

に 

取
と

り組
く

むことができるようになりました。 

 次号
じ ご う

からは、このページを利用者
り よ う し ゃ

みなさんの生
なま

の声
こえ

を発信
はっしん

していくページにしていきたいと 考
かんが

えていま 

す。 
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   ＝『ちいろば園
えん

 みんなの会
かい

』
」

のおもな活動
かつどう

を紹 介
しょうかい

します！＝ 
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【定例会
ていれいかい

】 

毎 週
まいしゅう

火曜日
か よ う び

に集
あつ

まり、翌日
よくじつ

の合同
ごうどう

終 礼
しゅうれい

を進行
しんこう

するた 

めの準備
じゅんび

をします。 

自分
じ ぶ ん

のコーナーの準備
じゅんび

ができたら、「〇〇さん、なんか 

手伝
て つ だ

おうか？」と声
こえ

をかけて 協 力
きょうりょく

してすすめています。 

その都度
つ ど

、話
はな

し合
あ

う議題
ぎ だ い

があれば、みんなで意見
い け ん

を出
だ

 

し合
あ

い 話
はなし

をします。 

 

 

【合同
ごうどう

終 礼
しゅうれい

】 

毎 週
まいしゅう

水曜日
す い よ う び

、ちいろば園
えん

の全員
ぜんいん

が食 堂
しょくどう

に集
あつ

まり、 

さまざまなことを発 表
はっぴょう

する場
ば

です。みんなの会
かい

の 

みなさんが司会
し か い

進行
しんこう

をします。「ピンポンパンポン♪」

の鐘
かね

の音
おと

で合図
あ い ず

をして始
はじ

まります。 

 

 

【イベントの企画
き か く

】 

ちいろば園
えん

のみんなで楽
たの

しむ「おまつり」や「クリス 

マス会
かい

」などのイベントの内容
ないよう

を 考
かんが

え、みんなに周知
しゅうち

し 

ます。時
とき

には寸劇
すんげき

で伝
つた

えることもありました。イベント 

当日
とうじつ

の進行役
しんこうやく

も担
にな

いました。 

 

 

 

 

【他
た

事業所
じぎょうしょ

との交 流
こうりゅう

】 

今年度
こ ん ね ん ど

は、コロナウイルスで直 接
ちょくせつ

会
あ

って交 流
こうりゅう

する 

ことが 難
むずか

しい…ということで、Zoom
ず ー む

を使
つか

ってリモ 

ートで交流会
こうりゅうかい

をしました。写真
しゃしん

は、八尾市
や お し

にある 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

ゆうとおんさんとのリモート交流会
こうりゅうかい

の 

様子
よ う す

です。 
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☆後援
こうえん

会費
か い ひ

・ちいろばだより年間
ねんかん

購読料
こうどくりょう

（2020年
ねん

10月
がつ

1日
にち

～2020年
ねん

11月
がつ

30日
にち

） 

 ご 協 力
きょうりょく

ありがとうございます。 

篠原範子、光田邦二、長谷川多鶴子、吉岡由里子、大谷龍樹、菱田久美子、大賀 太 

      大西眞規子、松藤みどり、木ノ脇悦郎、本圓喜代美 

以上 敬称は略させていただきます 

 

 

     今年
こ と し

もたくさんの方々
かたがた

から、年
ねん

賀状
がじょう

を頂戴
ちょうだい

しました。ありがとうございます。 

   どうぞ、今年
こ と し

もよろしくお願
ねが

いします。 

                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      2020 年 12 月 23 日 クリスマスパーティーにて 

KSKS ちいろばだより No.238  第 3 種郵便物承認  通巻 6541 号  2021 年 2 月 11 日  発行（8） 

二
〇
〇
〇
年
十
二
月
十
二
日 

 

第
三
種
郵
便
物
承
認 

 

毎
月
（
一
・
二
・
三
・
四
・
五
・
六
・
七
・
八
の
日
）
発
行 
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